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Preco pouzivat odsavac par

Ak uz vas stary odsavac par neplnil dostatocne svoju tlohu a rozhodli ste sa ho vymenit za
novy, tak ste pravdepodobne nasli mnoho zarucenych informacii ako vybrat ten spravny

a najvhodnejsi model pre vas. Napriek mnozstvu dostupnych informacii ste ale mozno
nenasli tie spravne dovody preco odsavac par pouzivat pravidelne a nielen pocas varenia.

Skutocnost, ze vzduch je pre zivot ludi nevyhnutny, dostava v si¢asnosti novy vyznam.
Nedostato¢né mnozstvo cerstvého vzduchu sposobuje, ze sa citime zle, mame bolesti hlavy,
zavraty a pocitujeme tnavu. Kvalita vzduchu v miestnosti nezavisi len od odvetrania voni
uvolnenych pri vareni a zachyteni tukovych castic na filtroch odsavaca.

Velky vplyv ma aj mnozstvo inych znecistovatelov vzduchu. Nové stierky, staré farby,
nabytok, podlahové krytiny, vSetky materidly ¢i sa nam to paci alebo nie uvolfiuju do
vzduchu mnozstvo chémie, ktord nikto z nds nechce dychat. Nezabudajme ani na vplyv
prachu, zvysenej vlhkosti, oxidu uhliCitého a zniZeného mnozstva kyslika vo vzduchu.
Samotné otvorenie okna je ¢astokrat malo efektivne. Preto je potrebné vnitorné priestory s
dlhodobym ale aj kratkodobym pobytom ludi pravidelne odvetravat.
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Aj vone, ktoré vam pri priprave jedla postavia do pozoru chutové pohariky mézu s odstupom
casu vyvolavat skor negativne reakcie. Mastnoty usadené na stenach a nabytku vytvaraja
spolu s aromatickymi latkami zapach, ktory nepatri do kuchyne, ani do zvysku bytu.

Preto by ste odsavac par mali pouzivat nielen pocCas varenia a pecenia, ale minimalne aj pred
samotnym varenim a odvetravat by sa mal priestor kuchyne este aj po ukonceni varenia.
Samozrejme, odsavac je vhodné pouzit aj vo chvili, ked prirodzené vetranie je pre komfort
byvania nedostatoCné a musime si poméct nitenym vetranim .

Len vtedy bude zabezpeceny dostatocny komfort byvania a kuchyna sa stane priestorom,
kde si mozete oddychnut, Studenti Citat knihy, AIRchitekti kreslit a deti sa hrat. Vznikne
priestor v centre domu, z ktorého nebude chciet nikto odist.

Dovody preco pravidelne pouzivat odsavac par sme uviedli a coskoro v dalSom prispevku
vam poradime, ako odsavac par spravne pouzivat aby si zachoval svoju funkénost a t¢innost
¢o najdlhSie a sucasne aby jeho prevadzka bola efektivna a ohladuplna k zivotnému
prostrediu.
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